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Podáváme žádost o důchod

Nárok na důchod vzniká dnem splnění podmínek stanovených zákonem o důchodovém pojištění. Nárok na výplatu příslušné dávky důchodového pojištění vzniká splněním těchto podmínek a podáním žádosti o přiznání důchodu. Žádost je možno sepsat nejdříve tři měsíce před požadovaným dnem přiznání důchodu.
Do 31. 12. 2006 bylo povinností zaměstnavatelů (organizací) sepisovat žádosti o důchod, které podávali jejich zaměstnanci. S účinností od 1. ledna 2007 se žádosti o důchod  sepisují výhradně na okresní (Pražské, v Brně Městské) správě sociálního zabezpečení (dále jen OSSZ) příslušné podle místa trvalého pobytu žadatele.

Jaké doklady je třeba předložit? 
Při podávání žádosti o starobní, plný invalidní či částečný invalidní důchod se předkládá:

· Občanský průkaz (u cizinců pas či povolení k pobytu).

· Doklady o studiu, popřípadě učení (i nedokončeném) přicházejí-li v úvahu. 
· Při sepisování žádosti uvádí občan údaje o dobách pojištění  od ukončení povinné školní docházky do současné doby. Pokud je mu z předstihového řízení, vyvolaného v minulosti v období do 31. 12. 2005 zaměstnavatelem, nebo z informativního osobního listu důchodového pojištění, který si sám vyžádal známo, že některá období jeho výdělečné činnosti v evidenci České správy sociálního zabezpečení (dále jen ČSSZ) chybí, předkládá náhradní doklady prokazující tuto chybějící dobu (potvrzení zaměstnavatele, pracovní smlouvy, svědecké prohlášení atp.), případně alespoň uvádí přesnou adresu svých tehdejších zaměstnavatelů s tím, že došetření následně provede sám orgán sociálního zabezpečení. 
· Bylo-li žadateli o důchod v minulosti vydáno rozhodnutí OSSZ o době a rozsahu péče o dítě dlouhodobě těžce zdravotně postižené vyžadující mimořádnou péči, případně o převážně nebo úplně bezmocnou osobu nebo částečně bezmocnou osobu starší 80 let (od 1. 1. 2007 péče     o osobu závislou na péči jiné osoby ve stupni II, III a IV), uvede občan do žádosti dobu výkonu této péče . 

· Muži předkládají doklady o výkonu vojenské služby, popřípadě v žádosti uvádějí zda a na jaké období jim bylo vydáno  rozhodnutí OSSZ o době a rozsahu péče o dítě do 4 let věku.
· Ženy předkládají doklady prokazující výchovu dětí pro snížení věkové hranice nebo pro zhodnocení doby péče o dítě (rodné listy dětí i osvojených nebo dětí, které převzaly do péče nahrazující péči rodičů; jde-li o osvojené dítě, je třeba předložit doklad o datu osvojení, jde-li o dítě, které žena převzala do péče nahrazující péči rodičů, při níž dítě na ni bylo převážně odkázáno výživou, kterou mu ze závažných důvodů nemohli zajistit jeho rodiče, je nutné toto prokázat věrohodným dokladem, například potvrzením orgánu péče o rodinu a dítě příslušného okresního úřadu). Jde-li o dítě manžela, které mu bylo svěřeno do výchovy rozhodnutím soudu, nebo zemřel-li druhý rodič dítěte, je nutné předložit toto rozhodnutí soudu nebo úmrtní list matky a oddací list o uzavření sňatku mezi žadatelkou a otcem dítěte. 

· Potvrzení zaměstnavatele o vyplácených náhradách za ztrátu na výdělku po skončení pracovní neschopnosti náležející za pracovní úraz (nemoc z povolání), přichází-li v úvahu. 

· Potvrzení zaměstnavatele o zvláštním příspěvku horníkům, vypláceném před rokem 1996, přichází-li v úvahu. 

· V případě, že občan požaduje výplatu důchodu poukazovat na účet u peněžního ústavu, je nutno k žádosti přiložit vyplněný a bankou potvrzený  tiskopis „Žádost o zařízení výplaty důchodu poukazem na účet“ (na vlastní účet nebo na  účet manžela/ky). Tiskopisy jsou k dispozici na web stránkách ČSSZ (www.cssz.cz – tiskopisy důchodového pojištění) nebo      u peněžního ústavu, případně si je lze vyzvednout na kterékoli OSSZ.
· Vykonával-li  občan zaměstnání v cizině, předkládá o tomto svém zaměstnání doklady, které vlastní a zároveň v žádosti uvádí název a adresu cizozemského nositele pojištění a cizozemské číslo pojištění. 

 
 K žádosti je rovněž nutno předložit evidenční list důchodového pojištění z posledního zaměstnání. Tento evidenční list  předkládá zaměstnavatel na vyžádání OSSZ. 

Při podávání  žádosti  o pozůstalostní dávku (důchod vdovský, vdovecký a sirotčí), pokud již zemřelá osoba pobírala důchod, se předkládá:
· Občanský průkaz (u cizinců pas či povolení k pobytu).
· Úmrtní list zesnulého.
· Oddací list (při žádosti o vdovský/vdovecký důchod).
· Rodné listy dětí (při žádosti o sirotčí důchod) a u dětí starších 15 let potvrzení o studiu.
Nepobírala-li osoba, po níž je žádáno o pozůstalostní dávku, dosud vlastní důchod, předkládá pozůstalá osoba ještě veškeré doklady (týkající se zesnulé/ho), které se předkládají k žádosti o starobní, případně invalidní důchod.
Veškeré doklady je nutné předkládat jako originály nebo úředně ověřené kopie!

LZE SE NECHAT PŘI SEPISOVÁNÍ ŽÁDOSTI ZASTOUPIT?
Není vyloučeno, aby se žadatel nechal pro podání žádosti o důchod zastoupit zmocněncem na základě plné moci, z jejíhož textu by mělo být patrné, že skutečně byla udělena k podání žádosti        o důchod. Byla-li plná moc udělena pro celé řízení o dávku důchodového pojištění, týká se takové zmocnění samozřejmě i sepsání žádosti o důchod – v tomto případě však budou všechny písemnosti ze strany nositele pojištění doručovány zmocněnci a jejich právní účinky nastanou doručením zmocněnci, nikoliv zmocniteli. Je však nutno zdůraznit, že zmocněnec bude muset za žadatele uvést a podepsat některá prohlášení a sdělení zásadního charakteru (např. o výchově nezletilých dětí,            o pobírání dávek nemocenského, o dobách odpracovaných od ukončení povinné školní docházky,        o náhradních dobách pojištění), s nimiž nemusí být vždy dokonale seznámen. Uvedení nesprávných či nepravdivých údajů by pak mohlo mít pro žadatele negativní důsledky. Proto je vhodné, aby žadatelé o důchod využívali možnosti nechat se při sepisování žádosti zastoupit jen ve výjimečných případech.

V případech, kdy žadatel nemůže žádost sám podat vzhledem k svému zdravotního stavu, může za něj žádost sepsat jeho rodinný příslušník (bez toho, aby byla předložena plná moc). Je však nutno předložit souhlas oprávněného s podáním žádosti o dávku a dále potvrzení lékaře, že mu zdravotní stav pro svou závažnost neumožňuje žádost o dávku sepsat. 
Co následuje po podání žádosti?

Po sepsání bude žádost odeslána do ČSSZ v Praze, která rozhodne o dávce důchodového pojištění, o níž je žádáno. Délka řízení je závislá na množství podkladů pro rozhodnutí, které ČSSZ nemá ve své evidenci a které tak musí došetřovat. Zákon pro tyto účely umožňuje ČSSZ prodloužení lhůty pro vydání rozhodnutí o dávce důchodového pojištění. V průměru se tato doba při došetřování některých skutečností v průběhu řízení pohybuje okolo 3 měsíců. V některých výjimečných případech může být žadateli před rozhodnutím o přiznání důchodu poskytnuta záloha na tento důchod. 
Důchod se vyplácí přímo oprávněnému nebo jeho zákonnému zástupci, popř. zvláštnímu příjemci. Forma výplaty je buď v hotovosti, prostřednictvím držitele poštovní licence nebo bankovním převodem na účet. 
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