JAK SE ZACHOVAT PRI POZARU V DOMACNOSTI

Ve chvili, kdy doma ucitite kout, vidite plamenné hoteni nebo tieba slysite sousedy volat ,,hofi*, neni cas

na ,,hrdinstvi“. Musite jednat rychle, ale s rozvahou. Vidite-li, Ze se jedna o zacinajici pozar (typickym
pfipadem jsou adventni vénce, utérka ¢i potraviny na sporaku), je vasi povinnosti jej uhasit, je-li to ve vasich
silach nebo provést opatteni k zamezeni jeho dalsiho Sifeni. NejlepSim pomocnikem je v tuto chvili hasici
piistroj Jste-li v situaci, kdy se k vam do bytu nebo pokoje dostava kouf a jeho pfi¢inu ani rozsah pozaru
muzete pouze odhadovat, okamzité volejte na tisiiovou linku 150 a postupujte podle nasledujicich rad.

Prvni véc, ktera vam v zakoufené mistnosti pomuze, je provizorni ochrana dychacich cest. V kazdé
mistnosti se urc¢ité najde kus latky, kterou si mizete pridrzet pies nos a usta, aby vas kouf tak nedrazdil.
Nejlepsim feSenim je napft. triko s dlouhymi rukavy nebo Satek, ktery si miizete zavazat na temeni hlavy
a nemusite tak latku drzet. Mate-li moznost, textilii navlhéete vodou.

Zachovejte se jako profesionalni hasic - pohybujte se pii zemi (v podiepu nebo na vsech ctyfech). U zemée
bude nejlepsi viditelnost a nejmensi hustota koufe, ktery stoupd vzdy smérem ke stropu.

V této chvili nevite, jestli pozar nesouvisi napf. s rozvody plynu. Nerozsvécujte proto nikdy elektricka
svétla ani svicky, aby nedoslo k vybuchu. Intenzita svétla vefejného osvétleni z ulice ve vétSing piipadi
sta¢i, abyste se bez vlastniho svétla mohli po domacnosti pohybovat i v noci.

Kazdy ¢lovék se instinktivné snazi pied pozarem utéci. Jste-li v pfizemi a mate moznost bezpeéné opustit
zakoufenou mistnost oknem, vyuzijte toho. V ptipad¢, ze z pokoje mizete vyjit na balkon, udelejte to.

Na ,,Cerstvém vzduchu‘ se vam bude 1épe dychat a zaroven muzete volat o pomoc a na nebezpeci upozornit
ostatni.

Jste-li v situaci, kdy miZete mistnost opustit pouze dvetmi, pod kterymi pronika do pokoje kouf, musite
postupovat nasledovné:

1. Dvere hned neotvirejte! Hibetem ruky, ktery je citlivéjsi, opatrné vyzkousejte od spodu minimaln¢ do
vysky kliky, nejsou-li dveie horké. Zda-li se vam, Ze dvefe zahtaté nejsou, zkontrolujte to jesté na klice, je-li
kovova. Kov vede teplo velmi dobfe a neukaze-li se zvySena teplota na dveinim kiidle, na kovové klice to
urcité poznate.

2.V pripadé, ze dvere zahraté nejsou, opatrné je na cca 15 cm oteviete (nejlépe z mista, kde jsou panty
dvefi), tak byste byli chranéni pied pfipadnym koutfem, §lehajicimi plameny nebo padajicimi predméty.
Nestane-li se nic takového, teprve pak mizete pokracovat dal do vedlej$i mistnosti. Tento postup opakujte

u kazdych dvefi, které mate na trase z ohrozeného prostoru. Nezapomeiite varovat a pomoci opustit
zakoufeny prostor dal$im ¢lenlim domécnosti.

3. Pokud jsou dvere horké, s nejvétsi pravdépodobnosti je rozsah pozaru ve vedlej$i mistnosti takovy, ze jej
nejste vlastnimi silami schopni zvladnout. I dfevéné nebo vostinové dvete jsou v tuto chvili bariérou, ktera
vas, byt’ jen na par minut mtize pred plameny ochranit. Dvere v tomto pripadé nesmite otvirat!

4. Jedinou moznosti je zlstat v mistnosti. Ucpéte mezeru mezi dveimi a prahem textilem (pefina, polstate,
obleceni apod.), aby se k vam dostalo co nejmén¢ koufe.

5. Dejte o sobé a nebezpedi védét! Volejte z okna, tluéte do topeni (vhodné je pouzit napt. Satni raminka,
baseballovou palku, tenisovou raketu apod.), tlucte do stén. V panelovych nebo bytovych domech timto
zpusobem upozornite na nebezpedi najednou velky pocet sousedu, ktefi vam mohou pomoci. Vy naopak
pomiizete jim - tim, Ze se vzbudi, mohou na nebezpeci zacit reagovat.

6. Predevsim ve vyskovych budovach je obtizné hned identifikovat misto pozaru. Pomozte hasi¢iim, aby vas
co nejrychleji nasli. Do okna privirete prostéradlo nebo jiny velky kus svétlé latky (zavésy, potahy apod.).
Hasici tak uz pfi piijezdu k budové vidi, kde jste.

7. V mistnosti se snazte dostat k oknu. Muzete ho nechat mirné pooteviené a dychat ,,Cerstvéjsi* vzduch.
Oknem se k vam také mohou dostat hasi¢i pomoci vyskové techniky a v prostoru pied nim bude nejlepsi
viditelnost. Nemusite se bat, ze by na vas zasahujici hasi¢ vysypal celou sklenénou vyplii okna. S nejvétsi
pravdépodobnosti okno otevie klasickym zptisobem a nebude jej ,,vysklivat™.

8. Bud’te zasahujicim hasi¢im napomocni. Informujte je 0 ostatnich ptitomnych obyvatelich bytu, o
zvitatech apod. Cim presnéjsi informace budou zachranafi mit, tim rychleji mohou poskytnout pomoc tam,
kde je potfeba. Hasi¢i pfesné vi, jak spravné postupovat. Dbejte proto vSech jejich pokynt. Ve délaji proto,
aby zachranili vaSe zivoty a majetek.

9. Pro nic a pro nikoho se do objektu, ktery se vam podafilo v€as opustit, nevracejte. Nemate na to potiebné
vybaveni. Staci informovat hasice, ktefi to zajisti.



